
 

 

 
4 ОКТЯБРЯ ДЕНЬ ТРЕТИЙ 

B ЗАЛ B / 1-Й ЭТАЖ, Выставочный зал № 7 / 

 VI ФОРУМ ПО ПРЕАНАЛИТИКЕ 

10:00–11:45 
ЗАЛ B 

3.B.1.ПРЕАНАЛИТИКА ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ МЕДИЦИНЫ 6П 
Модераторы: Мошкин А.В., Ковалевская С.Н.  

 Мошкин Алексей Владимирович,  
к.м.н., эксперт по контролю качества лабораторной диагностики, Москва 

Ковалевская Светлана Николаевна, 
ассистент кафедры клинической лабораторной диагностики с курсом 
молекулярной медицины ФГБОУ ВО ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 
России, сопредседатель комитета по преаналитике Ассоциации «ФЛМ», Санкт- 
Петербург 

Аннотация: Лабораторная диагностика является одной из ведущих дисциплин в 
реализации концепции медицины 6П: партисипативной, персонализированной, 
прецизионной, превентивной, предиктивной и в настоящее время появился термин, 
предложенный международным сообществом, - Сlinical Рathways «клинические пути». 
Преаналитический этап приобретает все большую ценность в развитии медицины 
будущего, так как ошибки, допущенные на этом этапе, напрямую влияют на 
результаты анализов, диагностику и эффективность лечения пациента. В рамках 
нашей секции будет представлена интересная и полезная информация о стереотипах и 
прорывных решениях в преаналитике, связанных с оценкой качества преаналитического 
этапа, управлением назначениями, новой роли пациента, оценкой стабильности 
показателей капиллярной крови в зависимости от времени хранения. Медицина 6П – это 
реальность, которая развивается с головокружительной скоростью, и мы должны 
постоянно развиваться, чтобы не отстать с внедрением современных 
преаналитических практик, используя отечественный опыт, и опыт коллег, 
почерпнутый, в том числе, и на международных конгрессах лабораторной медицины в 
Риме (2023) и Дубае (2024). Приходите- будет интересно! 

10:00–10:30 Открытая лекция: Оценка качества преаналитического этапа лабораторной 
медицины: сегодняшние требования, ожидания, утопии и антиутопии  

Мошкин Алексей Владимирович,  
к.м.н., эксперт по контролю качества лабораторной диагностики, Москва  

10:30–10:50 Клинические Пути (6П): современные подходы к управлению назначениями  

Цвиренко Сергей Васильевич,  
д.м.н., профессор, профессор кафедры клинической лабораторной 
диагностики и бактериологии ФГБОУ ВО УрГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист УрФО по клинической лабораторной диагностике, 
Екатеринбург 

10:50–11:10 Реализация медицины 6П, современные преаналитические практики: по 
материалам Конгрессов IFCC XXV (Рим, 2023) и XXVI (Дубай, 2024)  

Ковалевская Светлана Николаевна, 
ассистент кафедры клинической лабораторной диагностики с курсом 



 

 

молекулярной медицины ФГБОУ ВО ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 
России, сопредседатель комитета по преаналитике Ассоциации «ФЛМ», Санкт- 
Петербург 

Матуа Алиса Зауровна, 
к.б.н., доцент, заместитель директора по научной работе, заведующая 
лабораторией иммунологии и вирусологии ГНУ «Институт экспериментальной 
патологии и терапии Академии наук Абхазии», Сухум, Республика Абхазия  

11:10–11:30 Партсипативная, профилактическая медицина – счастливый пациент. 
Использование мобильных приложений 

Русак Андрей Александрович, 
ассистент кафедры лабораторной диагностики Белорусской медицинской 
академии последипломного образования, Минск, Беларусь  

11:30–11:45 Прецизионная медицина: Влияние времени хранения капиллярной крови на 
стабильность показателей клинического анализа крови  

Клименкова О.А., Абдулаева Н.А., Князева И.В., Зайдина М.В., Пашкова В.П., Санкт-Петербург 

Клименкова Ольга Анатольевна, к.м.н., врач клинической лабораторной  
диагностики КЛД СПб ГБУЗ «Консультативно-диагностический центр для 
детей», Санкт-Петербург  

11:45–12:00 Перерыв 

12:00–13:45 
ЗАЛ B 

3.B.2. ПРЕАНАЛИТИКА ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ МЕДИЦИНЫ 6П  
Модераторы: Матуа А.З., Шмидт И.О. 

 Матуа Алиса Зауровна, 
к.б.н., доцент, заместитель директора по научной работе, заведующая 
лабораторией иммунологии и вирусологии ГНУ «Институт экспериментальной 
патологии и терапии Академии наук Абхазии», Сухум, Республика Абхазия  

Шмидт Инна Олеговна, 
заведующая КДЛ, СПб ГБУЗ «Клиническая больница Святителя Луки», 
сопредседатель комитета по преаналитике Ассоциации «ФЛМ», Санкт- 
Петербург 

Аннотация: Секция связана с обсуждением практических рекомендаций, разработанных 
комитетом по преаналитике ФЛМ «Анализ мочи, преаналитический этап». Данный 
документ является общим знаменателем совместных усилий отечественных и 
европейских специалистов, предназначен для КДЛ и призван повысить точность 
преаналитических процессов при проведении анализов мочи и бактериологических 
посевов мочи, в том числе согласно требованиям стандарта ISO 15189 для медицинских 
лабораторий. Будем признательны за участие в обсуждении практических 
рекомендаций вместе с приглашенными экспертами! 

В рамках секции будут также представлены не менее актуальные выступления, 
связанные с особенностями преаналитического этапа при проведении молекулярной 
диагностики, при взятии материала по назначению врача эндокринолога.  

Продолжаем вместе в интерактивном формате разбирать случаи из практики – 
исправляем ошибки лабораторной диагностики для успешной реализации концепции 
медицины 6П. Ошибки передают бесценные сигналы, если их вовремя выявляют и на них 
правильно реагируют. Как выразился основатель журнала Forbes Малкольм Форбс: 
«Ошибки — это тоже успех, если мы чему-то на них учимся». 

12:00–12:40 Стандартизация анализа мочи, преаналитический этап: разработка 
практических рекомендаций ФЛМ  

Шмидт Инна Олеговна, 
 



 

 

заведующая КДЛ, СПб ГБУЗ «Клиническая больница Святителя Луки», 
сопредседатель комитета по преаналитике Ассоциации «ФЛМ», Санкт- 
Петербург 15 мин. 
Обсуждение:  
    Зыбина Наталья Николаевна, д.б.н., профессор, главный специалист по 
клинической лабораторной диагностике МЧС Росси, заведующая отделом 
лабораторной диагностики ФГБУ ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, 
Санкт-Петербург 
    Гайковая Лариса Борисовна, д. м. н., доцент, заведующая ЦКДЛ, 
заведующая кафедрой клинической лабораторной диагностики, биологической 
и общей химии им. В. В. Соколовского ФГБОУ ВО "Северо-Западный ГМУ им. 
И.И. Мечникова" Минздрава России- 5 мин. 
     Матуа Алиса Зауровна, к.б.н., доцент, заместитель директора по научной 
работе, заведующая лабораторией иммунологии и вирусологии  ГНУ «Институт 
экспериментальной патологии и терапии Академии наук Абхазии», Сухум, 
Республика Абхазия 
    Ильина Ирина Анатольевна, фельдшер-лаборант высшей категории, ГКУЗ ЛО 
«Ульяновская ПБ», председатель секции «Лабораторная диагностика» РООЛО 
«ПАССД», Ленинградская область 
    Коткин Кирилл Леопольдович, директор по развитию бизнеса ООО 
«Сарштедт» 

12:40–13:00 Роль преаналитического этапа в медицинской микробиологии  

Комиссаров Антон Геннадьевич,  
врач-бактериолог высшей квалификационной категории, врач-микробиолог 
специализированной централизованной бактериологической лаборатории СПб 
ГБУЗ «Городская поликлиника №75», Санкт- Петербург 

13:00–13:20 Клинические Пути (6П): преаналитика в эндокринологической практике  

Лобачевская Татьяна Владимировна, 
к.м.н., доцент кафедры клинической лабораторной диагностики с курсом 
молекулярной медицины ФГБОУ ВО ПСПб ГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 
России, Санкт-Петербург 

13:20–13:45 Примеры из практики: Преаналитические тайны  
1. Липемия в пробе крови 

Гайковая Л.Б., Кобзева Н.Г., Лантратова Ю.С., Асатрян Т.Т., Карпич С.А. 

   Гайковая Лариса Борисовна, д. м. н., доцент, заведующая ЦКДЛ, заведующая 
кафедрой клинической лабораторной диагностики, биологической и общей 
химии им. В. В. Соколовского ФГБОУ ВО "Северо-Западный ГМУ им. И.И. 
Мечникова" Минздрава России - 5 мин. 
2. Диагностика неотложных состояний 
    Жиленкова Юлия Исмаиловна, к.м.н., доцент кафедры лабораторной 
медицины и генетики, НМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург 5 мин 
3. Пример из практики по материалам Конгресса IFCC XXV (Рим, 2023)  
    Снежана Евичич, проф. кафедры медицинской биохимии Белградского 
университета, секретарь Европейской Федерации лабораторной медицины 
(ЕFLM), Сербия 
4. Пример из опыта работы частной лаборатории Аквалаб (Сербия) 



 

 

Синиша Вучинич, Велибор Цанич, Драгана Милич 

    Велибор Цанич, зам директора по контролю качества лаборатории Аквалаб 
(Сербия) 

13:45–14:00 Перерыв 

14:00–15:40 
ЗАЛ B 

3.B.3. ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В РЕАЛИЗАЦИИ КОНЦЕПЦИИ 
МЕДИЦИНЫ 6П: ГАРАНТИЯ ТОЧНОСТИ И НАДЕЖНОСТИ РЕЗУЛЬТАТОВ.  
СЕКЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ СО СПО 
Модераторы: Харашун Е.А., Аверина Е.Л. 

 Аверина Елена Леонидовна, 
главный специалист ФГБУ «Центр экспертизы и контроля качества 
медицинской помощи» Минздрава России, Москва 

Харашун Елена Адамовна, 
медицинский лабораторный техник высшей категории, ГБУЗ «ГКБ им. А.К. 
Ерамишанцева ДЗМ», член правления РООМС, Москва. 

Аннотация: Роль специалистов в области лабораторной диагностики становится все 
более значимой в современной медицине. На секциях будут рассмотрены не только 
технические аспекты работы лабораторных техников, но и этические вопросы, 
связанные с взаимодействием сотрудников лаборатории и медицинскими сестрами, 
пациентами, администрацией и врачами клиницистами.  

Предоставится возможность заглянуть на «кухню» - повседневную жизнь лаборатории, 
где такие ингредиенты как профессионализм сотрудников, современные технологии и 
стандарты, внедрение системы менеджмента качества при проведении клинических 
исследований, позволяют сделать отличный готовый продукт - достоверные 
результаты анализов, что в значительной степени способствует реализации 
концепции медицины 6П. При этом иногда достаточно проследить за одним днем из 
жизни пробирки-от направления до результата! Будем рады видеть вас на нашей 
секции! 

14:00–14:20 Роль специалистов в области лабораторной диагностики со СПО в реализации 
медицины 6П 

Аверина Елена Леонидовна, 
главный специалист ФГБУ «Центр экспертизы и контроля качества 
медицинской помощи» Минздрава России, Москва 

14:20–14:35 Московская медицинская сестра – внедрение и развитие лучших 
преаналитических практик 

Амплеева Татьяна Викторовна, главный внештатный специалист по 
управлению сестринской деятельностью ДЗМ, заместитель главного врача 
по работе с сестринским персоналом ГКБ им. В. М. Буянова ДЗМ, Москва 

14:35–14:50 Система менеджмента качества в КДЛ. Участие специалистов со СПО  

Харашун Елена Адамовна, Прокин Вячеслав Павлович 

Харашун Елена Адамовна,  
медицинский лабораторный техник высшей категории, ГБУЗ ГКБ им. А.К. 
Ерамишанцева ДЗМ, председатель секции «Лабораторная диагностика» 
РООМС, Москва 
Прокин Вячеслав Павлович 
медицинский лабораторный техник клинической лабораторной диагностики 
ММЦ Банка, Москва 

14:50–15:05 Один день из жизни пробирки. От направления до результата  



 

 

Галунова Татьяна Юрьевна, 
заведующий отделением лабораторной диагностики ФГБУ «НМИЦ онкологии 
им. Н.Н. Петрова» Минздрава России, Санкт-Петербург 

15:05-15:20 Молекулярный кулинар: секреты правильного приготовления биологических 
проб для анализа 

Мининкова А.И., Гаджиев К.И. 

Мининкова Анна Игоревна, 
к.м.н., заведующий отделением клинической лабораторной диагностики ММЦ 
Банка России, доцент кафедры клинической КЛД с курсом лабораторной 
иммунологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва  

15:20-15:40 Партисипативность: этические аспекты работы лаборанта с пациентами 

Ильина Ирина Анатольевна, 
фельдшер-лаборант высшей категории, ГКУЗ ЛО «Ульяновская ПБ», 
председатель секции «Лабораторная диагностика» РООЛО «ПАССД», 
Ленинградская область 

15:40–15:50 Перерыв 

15:50–17:20 
ЗАЛ B 

3.B.4. КРУГЛЫЙ СТОЛ: ПРОБЛЕМЫ СПЕЦИАЛИСТОВ В ОБЛАСТИ 
ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ СО СПО 
Модераторы: Бондарчук О.В., Сорокина Н.А., Доронина Т.Н., Харашун Е.А.  

 Бондарчук Ольга Вячеславовна, 
фельдшер лаборант (медицинский лабораторный техник) по бактериологии, 
высшая квалификационная категория, БУЗ ВО «Грязовецкая ЦРБ», Грязовец  

Сорокина Наталья Алексеевна,  
заведующая КДЛ ГБУЗ ТО «ОКБ № 1», главный внештатный специалист по 
клинической лабораторной диагностике Департамента здравоохранения 
Тюменской области, Тюмень 

Доронина Татьяна Николаевна, 
руководитель общебольничного медицинского персонала ГБУЗ Республики 
Коми «Коми республиканская клиническая больница», Сыктывкар  

Харашун Елена Адамовна, 
медицинский лабораторный техник высшей категории, ГБУЗ ГКБ им. А.К. 
Ерамишанцева ДЗМ, председатель секции «Лабораторная диагностика» 
РООМС, Москва 

Аннотация: Обсуждение изменений и требований к лабораторным техникам и 
технологам, возможности их профессионального развития. 

15:50–16:05 Решение проблем специалистов в области лабораторной диагностики со СПО 
на примере Тюменской области 

Сорокина Наталья Алексеевна,  
заведующая КДЛ ГБУЗ ТО «ОКБ № 1», главный внештатный специалист по 
клинической лабораторной диагностике Департамента здравоохранения 
Тюменской области, Тюмень 

16:05–16:20 Профстандарт специалистов в области лабораторной диагностики со СПО и 
его соответствие другим нормативным документам  



 

 

Бондарчук Ольга Вячеславовна, 
фельдшер лаборант (медицинский лабораторный техник) по бактериологии, 
высшая квалификационная категория, БУЗ ВО «Грязовецкая ЦРБ», Грязовец  

16:20–16:35 Международный опыт: Решение проблем специалистов в области 
лабораторной диагностики со СПО на примере частной лаборатории Аквалаб 
(Сербия) 

Синиша Вучинич, Велибор Цанич, Драгана Милич 

Велибор Цанич, зам директора по контролю качества лаборатории Аквалаб 
(Сербия) 

16:35–16:50 Образование и профессиональное развитие в лабораторной диагностике: 
трудности и перспективы для региональных специалистов. 
Доронина Татьяна Николаевна, 
руководитель общебольничного медицинского персонала ГБУЗ Республики 
Коми «Коми республиканская клиническая больница», Сыктывкар 

16:50–17:00 Вопросы и ответы. Открытый микрофон.  
Закрытие VI Форума по преаналитике: подведение итогов, формирование 
предложений в Резолюцию РКЛМ 

 


